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一個我欣賞的同學 

 四年級  郭晴昕 

    在我們四年級班上，有一個人的樣子甜美，身材瘦削，身高和我差不多，膚色有

點像巧克力的顏色，她就是劉天蔚。 

    我欣賞她「文武雙全」，因為她在體育方面，跑步跑得快，就像跑車一樣。還有

她跳遠都跳得很遠，就像青蛙一樣。她同時是一個謙虛的人，因為她比賽得獎了，也

不會驕傲，她又懂得讚賞別人，又會和別人分享喜悦。 

    在學術方面，她的字體雖然較大，但字跡很美，就像老師批改我們功課的字體一

樣。天蔚是一個用功讀書的人，常常名列前茅。我在功課上有不明白的地方，我也會

請教她。 

    在藝術方面，有一次，老師要求我們在一分鐘內，畫一個卡通人物，時間到了，

大家通通放下了筆，然後老師分享同學畫的作品，當中只有天蔚可以完成，其他的只

完成一半。可見她多麼厲害。 

    我和天蔚在幼稚園已經是同學，所以我和天蔚認識多年，我們也很了解對方。只

要你們多點留意或觀察身邊的同學和朋友，便可以多些了解他們。 
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 介紹一件物品 

四年級   劉天蔚 

    如果你住在長洲，你會想起甚麼交通工具？我就會想起自行車，因為是我

最喜歡的交通工具。 

    我四歲的時候，我就認識自行車了，她陪我經歷了很多事情，例如︰比賽、

露營、上學……我都會帶她去不同的地方。 

    我的自行車是黑色的，顏色單調，所以我在她身上貼了星星螢光貼紙。她

身上有一個銀鈴鐺，發出「叮叮」的聲音，身體是硬的，屁股和腳都是軟的。 

    有一次，我帶她到梅窩，我和她到了山上，走過凹凸不平的地方，上山，

下山。她累了，我就帶她休息，當她充滿力量的時候，她會帶我到超級市場買

東西，她很有耐性地在門外等我。其實當香港颳起颱風，我非常擔心她會不會

受傷，風雨過後，她會發出「吱吱」的咳嗽聲，我就帶她到「醫院 」—自行車

維修店醫治她，康復的時候，我們常常到西堤散步，一起飛馳，一起欣賞風景。 

    我和她走過許多個寒暑，我要向她説︰「我永遠愛你！」    
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 如果我是紙飛機 

四年級   何煕雯 

如果我是紙飛機， 

我希望飛到大海， 

因為我想在大海暢泳， 

享受在海上自由自在的感覺。 

 

如果我是紙飛機， 

我希望飛到森林， 

因為我想在森林冒險， 

享受在森林探險的樂趣。 
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 如果我是紙飛機 

四年級   郭晴昕 

如果我是一隻小小的紙飛機， 

我就像一隻愉快的蜻蜓， 

可以在天空中自由地飛來飛去。 

第一圈， 

環繞錦江小學； 

第二圈， 

環繞中興後街； 

第三圈， 

環繞長洲， 

第四圈， 

環繞香港。 
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我的小小小傳記 

四年級  何煕雯 

    二零一二年一月一日，這一天對我來説是一個很特別的日子，這一天我出世了，

這個我究竟提誰？就是我—何煕雯。 

    我的樣子平凡，有一頭長長的頭髮，平時上學會束起馬尾辮，戴着圓圓的紫框眼

鏡。我的身高在班中算是最高的一個，雖然我的腳比較長，怛跑步不會比別人快。 

    我有很多興趣。我喜歡畫畫，摺紙、唱歌、欣賞音樂、看動畫影片和玩樂器等

等。一年級旳時候，學校的課外活動開辦了一個小提琴班，我因為對樂器有興趣，便

加入了。那時候我學會了拉整首歌出來，後來因為功課漸漸比之前多，更忙碌了，所

以少了接觸這種樂器。 

    畫畫也是我喜歡的活動。我最近參加了一個畫畫比賽，我知道有很多參賽者很厲

害，也不知道自己能不能拿到好成績，但我會努力去完成比賽，因為這是一個很好的

學習經驗。 

    二零二三年一月一日也是我的大日子，因為那天我又大一歲，希望可以比以前更

進步。 
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我的小小小傳記 

四年級  郭晴昕 

    昕昕？晴昕？肥昕？她是誰？她就是我—郭晴昕！我有着一張圓圓的臉，像皮球

一樣，臉上有兩隻蝌蚪般的眼睛。我，是一個愛參加比賽的人！ 

    七歲旳時候，我人生第一次參加跳縄比賽獲得個人繩第二名和第四名；女子組獲

得亞軍；八歲的時候，標語比賽獲得亞軍；九歲的時候，我第一次參加英詩朗誦；十

歲的時候，獲得乒乓球女子組冠軍和第一次參加「無伴奏合唱」。 

    三年級的時候，老師挑選我和其他同學參加英詩朗誦，我當天十分緊張，不過準

備錄影時，因為同學鼓勵我，所以我就沒有這麼緊張了。最後，我還是順順利利完成

了比賽。 

    在幾個月前，我參加了乒乓球比賽。雖然我沒有上場比賽，但是代表我們學校比

賽的同學也很厲害。最後我們獲得了女子組團體冠軍。 

    我，已經慢慢長大了，我會繼續努力，無論是品格或成績方面。我還想在乒乓球

方面追求進步，希望今年在校隊乒乓球比賽中可以當正選，為學校爭光。 
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我喜歡的零食 

四年級  張曉悦 

    如果要問我最喜歡吃的零食是甚麼，我的回答只有一個，那就是童心點心麪。 

    童心點心麪的包裝是袋裝。它只有兩種口味，就是炒麪味和雞肉味。它有一個朋

友叫童星闊條麪。它們常常在一間工廠一起玩耍。 

    我很喜歡吃炒麪味，每次打開包裝，香噴噴的炒麪味便彌漫四周，令我垂涎三

尺！它的外形像海浪。我迫不及待地一口一口地吃，吃的時候發出「咔嚓」一聲，不

但好吃，還有種自癒的感覺，不知不覺好快就吃完。不單只是我喜歡吃，我的家人和

朋友都喜歡。 

    如果你想問我為甚麼不喜歡吃其他零食，是因為糖果吃得多會蛀牙；薯片吃得多

容易上火。 

    童心點心麪，無論我去酒店、渡假屋或下午茶的時候，我也會帶它去，我會和朋

友一起分享，一起把它吃光。 

    童心點心麪，隨着我對它愈加喜愛，已經成為我生活中不可缺少的零食。 
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我喜歡的零食 

四年級  陳憫澄 

   我很喜歡吃零食，例如巧克力、薯片、冰淇淋和爆米花。但我最愛的零食一定是

糖果。 

    糖果有分硬糖和軟糖。硬的糖果可以含在嘴裏很久不溶化，可以品嚐很久。軟的

糖果，香甜軟糯，很快溶化。它們的種類有很多，外表都是精美小巧、別緻

可愛。味道有的甜滋滋，有的是酸酸甜甜，但不論甚麼味道都令我回味無

窮。 

    記得有一次，我做錯了事情，令爸爸很生氣，當然我的心情也很差，

媽媽就帶我外出，當我們走到了一間糖果屋，進入大門，眼前就呈現出充

滿甜蜜的仙境，大大的玻璃窗中，五彩繽紛，晶瑩剔透，就好像魔法球一

樣，可帶給我幸福愉快的心情，所以每當我有不開心的時候，就會想起糖

果帶給我的喜樂。 

    糖果已經是我生活一部分，每天都會吃，可是問題出現了，我的牙齒

感到痛楚，牙醫説我有蛀牙，原因是吃得太多糖果，清潔得不太乾淨。但

糖果真的會讓人上癮，無法戒掉。 

    唉！美味的糖果，我怎能離你而去呢？ 
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我喜歡的零食 

四年級  黃穎心 

    棒棒糖、薯條、薯片、砵仔糕、……在這些食物裏，你知道我最喜歡吃甚麼零食

嗎？沒錯，就是砵仔糕。 

    你知道為甚麼我喜歡吃砵仔糕嗎？是因為我小時候喜歡吃甜的東西，喜歡的圖形

是圓形。 

    砵仔糕看起來圓圓的，聞起香香的，吃起來甜甜的。 

    要做砵仔糕是一件很簡單的事。做砵仔糕的材料是黃粘米粉和糖，拌好材料後，

便放在一個瓦製的小砵內蒸熟。 

    每次只要看到砵仔糕，我就會忍不住食指大動，垂涎三尺，砵仔糕真是令人百嚐

不厭啊！ 

    我希望可以無時無刻都吃着砵仔糕，也希望可以自製砵仔糕，這樣的話，我就會

利用這項技能賺錢和享受自己製成的美食了！ 
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我喜歡的零食 

四年級  劉天蔚 

    你最喜歡的零食是甚麼？我最喜歡的零食—抹茶雪糕，它有很多配搭，例如︰香

草、果仁、巧克力、紅豆……而我最喜歡的配搭是香草。 

    抹茶雪糕就像一座「山」，是青色和軍綠色的，它的口味是甘甜的，聞起來香噴

噴，口感軟滑，吃了它，我就像被撲熄的一團火，真希望可以一口把這座「山」吃進

肚子裡。如果在夏天吃，我會覺得很涼快，因為像置身富士山般涼快。 

    六年前，我和家人到了日本的立山黑部吃雪糕。當我到了雪糕店的時候，我問媽

媽︰「這是甚麼雪糕？為甚麼是軍綠色？」媽媽説︰「這是抹茶雪糕。」當時我第一

次看見它，我覺得新奇，所以我就買了一個，吃了一口，它的味道是我從沒品嚐過

的，是我夢想中的味道！ 

    我每次看到它，我就忍不住食指大動、垂涎三尺。我希望長大後，可以開一間售

賣抹茶的店鋪，裏面有一個「抹茶泳池」，可以一邊吃抹茶雪糕，一邊游泳和玩耍，

這樣的話，我就十分滿足了！ 
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 童詩創作 

四年級   張曉悦 

大自然是魔術師， 

變出和諧的配搭— 

春天，大地開放五顏六色的花朵； 

夏天，山野滋長翠綠的草木： 

秋天，長空抹上湛藍的天色； 

冬天，北風撒下潔白的雪花。 

大自然是指揮家， 

帶出美妙的樂章— 

清晨，牛蛙呱呱地歌唱； 

午間，蟬兒知了知了地朗讀； 

傍晚，烏鴉呀呀地吟誦； 

夜裏，鴿子咕咕地傾訴。 

大自然還會是甚麼？ 

小朋友，請你也來説一説。 
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 童詩創作 

四年級   劉天蔚 

大自然是魔術師， 

變出和諧的配搭— 

春天，大地開放萬紫千紅的花朵； 

夏天，山野滋長青翠欲滴的草木： 

秋天，長空抹上湛藍的天色； 

冬天，北風撒下白茫茫的雪花。 

大自然是指揮家， 

帶出美妙的樂章— 

清晨，小鳥咕咕地歌唱； 

午間，烏鴉呀呀地朗讀； 

傍晚，樹葉沙沙地吟誦； 

夜裏，牛蛙呱呱地傾訴。 

大自然還會是甚麼？ 

小朋友，請你也來説一説。 
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給自己的信 

四年級  陳憫澄 

親愛的憫澄︰ 

  你好嗎？你現在的生活開心嗎？你現在是上班還是讀書？我覺得你應該已經投身社 

會了，因為你並不是很喜歡讀書和考試。 

  你還記得小時候的夢想嗎？是做一位出色的化妝師，你很喜歡畫畫和色彩繽紛的圖 

書。媽媽在你六歳生日時送給你第一套化妝品，當時的你開心極了，你還幫爸爸媽媽化 

妝，希望現在的你已實現夢想。 

  你還記得劉天蔚嗎？她是你小學四年級最好的朋友，你們會一起遊玩，一起參加比 

賽，一起傾談心事。她的成績很好，品學兼優，心地善良，又很熱心幫助別人，我要跟 

她學習。 

  時間不早了，我要睡覺了，下次再談。 

  祝 

身體健康 

                                                                  憫澄 

                                                                  五月四日 


	一個我欣賞的同學(郭晴昕)
	介紹一件物品(劉天蔚)
	如果我是紙飛機(何煕雯)
	如果我是紙飛機(郭晴昕)
	我的小小小傳記(何煕雯)
	我的小小小傳記(郭晴昕)
	我喜歡的零食(張曉悦)
	我喜歡的零食(陳憫澄)
	我喜歡的零食(黃穎心)
	我喜歡的零食(劉天蔚)
	童詩創作(張曉悦)
	童詩創作(劉天蔚)
	給自己的信(陳憫澄)

